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LA OBRA

Cuentos con ovillos vivientes, fantasías que atrapan, peluches justicieros y 
gatos negros. Destinos inciertos y objetos que se transforman. Un mundo de 
historias inquietantes

BIOGRAFÍA DEL AUTOR

Hernán Galdames nació en San Fernando, provincia de Buenos Aires. Es 
licenciado en Publicidad, diseñador gráfico, escritor, ilustrador y artista plástico. 
Se especializó en la creación y el diseño de productos infantiles. Trabajó en 
Cromy, la empresa que hacía las figuritas de Frutillitas, Súper Amigos y Ositos 
Cariñosos. También hizo guiones de cómics y creó personajes y juguetes 
transformables.

Como le gusta tanto leer, en el año 2000 empezó a escribir ficción para adultos 
y algunos de sus cuentos fueron premiados. En 2013 escribió su primera novela 
infantil, Desastre en el supermercado. En 2015 obtuvo el Premio El Barco de 
Vapor con la novela Cartoneros al espacio y en 2018 el Premio Destacados de 
Alija por la primera edición de Panic attack.
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ANTES DE LEER 
ACTIVIDAD ORAL Y GRUPAL

1. Observen la imagen de tapa y lean el título con atención. 

• Describan qué ven.
• ¿Se relaciona la imagen con el título?
• ¿Algo que ven en la ilustración les llama la atención?

2. Relean el título.

• ¿Qué significa “Panic Attack”? 
• ¿Este libro reúne cuentos, ¿qué características tienen?
• ¿Serán relatos fantásticos, de terror, de humor? ¿Por qué?
• Cuenten alguna anécdota en la que hayan sentido mucho miedo. 

3. Comenten una hipótesis sobre la posible temática del libro.

4. Vuelvan a leer el nombre de la autora.

• ¿Dónde está escrito su nombre?
• ¿Conocen algún otro libro de este autor? ¿Cuál? ¿De qué trata?
• ¿Qué otro nombre acompaña al del autor? ¿Te gusta el dibujo de la tapa?

5. Vean ahora la contratapa.

• ¿Aparece la misma información que en la tapa?
• ¿Qué información nueva encontraron?
• ¿En qué se parece o se diferencia este libro con otros libros de esta serie?
• Revisen sus hipótesis de lectura y escriban una segunda hipótesis con estos 
nuevos datos. 

6. Casi en el final del libro encontramos el índice.

• ¿Qué función tiene un índice?
• ¿Cómo está dividido este libro?
• ¿Son cuentos largos o cortos? ¿Cómo podés saberlo antes de leer el libro?
• ¿Te llaman la atención los títulos? ¿Qué datos obtenemos a partir de ellos?
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DURANTE LA LECTURA
FICHAS CON ACTIVIDADES

Intervenciones docentes

• Anticipá el vocabulario que creas que tus alumnos no conozcan y sea necesario 
para comprender el cuento. 
• Pedí a los alumnos y alumnas que se turnen para leer en voz alta, cada uno leerá 
una parte, mientras los otros siguen la lectura en silencio.
• Mientras escuchás las lecturas en voz alta, da sugerencias para mejorar la 
entonación o cambiar el tono de voz según el personaje que habla. También sugerí 
hacer pausas para enfatizar los momentos de terror de los relatos.
• Detené la lectura en algún momento y pediles a los chicos y chicas que cuenten 
qué está pasando en los cuentos, qué personajes aparecieron hasta el momento, qué 
problemáticas se plantean, etcétera. Esto te servirá para saber si están siguiendo el 
hilo de la historia.
• Preguntales qué similitudes y diferencias encuentran entre lo que van escuchando 
y lo que anticiparon con la lectura de la tapa.
• Mientras avanzan en la lectura pediles que vayan tomando nota de las 
características de los distintos personajes que aparecen.

Actividades para realizar durante la lectura

A medida que van avanzando con la lectura pueden detenerse y realizar estas 
fichas para ir dejando registro de lo ya leído y trabajar de manera pautada y ordenada 
la comprensión de la novela.
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DESPUÉS DE LEER 
ACTIVIDAD MANUAL GRUPAL

Intervenciones docentes

• Relean la contratapa del libro. ¿Están de acuerdo con que son historias 
inquietantes?
• Reflexionen sobre el estilo del autor. ¿Qué elementos comunes encuentran entre 
los cuentos que componen la antología?
• Comenten acerca de los distintos personajes de los cuentos: ¿algún personaje les 
gustó más? ¿Por qué?
• ¿Cómo se crea la atmósfera de terror en cada historia? 
• ¿En todos los cuentos suceden hechos sobrenaturales? ¿Pueden interpretarse de 
manera fantástica y realista al mismo tiempo?
• Invitalos a que observen en detalle las ilustraciones para que las puedan describir. 
• ¿Las ilustraciones aportan información?
• Invitá a tus alumnos y alumnas a que expresen si les gustó el libro y cuáles 
cuentos recomendarían y por qué.  
• Pedí al grupo escribir una recomendación para que otros estudiantes lean este 
libro.

Actividades para realizar después de la lectura

Una vez que hayan finalizado la lectura y conversado sobre la misma en una 
puesta en común te proponemos estas fichas para conceptualizar todo lo discutido.
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¡MANOS A LA OBRA! 
ACTIVIDAD DE CIERRE

OPCIÓN 1. Los espacios en la narración. 
En grupos, elijan uno de los cuentos de la antología y graben un audiolibro. Deben 
seleccionar sonidos y música para crear un ambiente de terror. 

Decidan qué rol tendrá cada integrante del grupo:
1. Lector de la parte del narrador.
2. Lectores de los diálogos, actuándolos.
3. Editor de los sonidos del ambiente.


